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ABSTRACT (11 Pts Times New Roman, Bold, Capital Letters, Center Aligned) 

21व ीं सदी में शिक्षा की प्रक्रिया में निरींतर पररवतति हो रहा है। सूचिा और सींचार प्रौद्योगिकी के बढ़ते प्रभाव िे 
शिक्षा की पारींपररक पद्धनतयों को बदल ददया है। वविेष रूप से जिरेिि ज  (Generation Z), जो वषत 1997 से 2012 
के ब च जन्म  प ढ़ी है, डिजजटल तकि क और इींटरिेट के साथ पली-बढ़ी है। इि ववद्यागथतयों की अगधिम प्रववृियााँ, 
ध्याि क्षमता, रुगचयााँ और व्यवहार पारींपररक ववद्यागथतयों से काफी शभन्ि हैं। 

इस िोध पत्र में जिरेिि ज  ववद्यागथतयों के शलए उपयुक्त अगधिम रणि नतयों में आए पररवततिों का ववश्लेषण 
क्रकया िया है। अध्ययि में यह पाया िया क्रक हाइब्रिि लनििंि, िेम-आधाररत लनििंि, माइिोलनििंि, कौिल-आधाररत 
शिक्षा और सहयोि  अगधिम जैस  िई रणि नतयााँ इि ववद्यागथतयों के शलए अगधक प्रभाव  हैं। 

िोध से यह स्पष्ट हुआ क्रक शिक्षा प्रणाली को जिरेिि ज  की आवश्यकताओीं के अिुरूप ढालिा आज की सबसे 
बड  िैक्षक्षक चुिौत  और आवश्यकता है। 

 

I. प्रस्िािना (Introduction) 

शिक्षा केवल ज्ञाि का हस्ताींतरण मात्र िहीीं है, बजकक यह व्यजक्तत्व ववकास, कौिल निमातण और ज वि मूकयों को 
आत्मसात करिे की प्रक्रिया भ  है। बदलते सामाजजक, साींस्कृनतक और तकि की पररवेि िे शिक्षा को निरींतर 
पररवनततत क्रकया है। आज की प ढ़ी, जजसे हम जिरेिि ज  (Generation Z) कहते हैं, पारींपररक प दढ़यों से ब्रबककुल 
अलि िैक्षक्षक आवश्यकताओीं और दृजष्टकोणों के साथ सामिे आई है। 
 

जिरेिि ज  ववद्यागथतयों का जन्म लिभि 1997 से 2012 के ब च हुआ है। यह प ढ़ी इींटरिेट, स्माटतफोि, सोिल 
म डिया और डिजजटल सींसाधिों के साथ बड  हुई है। इसशलए इिके अगधिम व्यवहार, सोचिे की क्षमता और सूचिा 
को ग्रहण करिे के तरीके पारींपररक ववद्यागथतयों से पूरी तरह शभन्ि हैं। 
 

पारींपररक शिक्षा प्रणाली, जहााँ अध्यापक-कें दित और पुस्तक-आधाररत अगधिम प्रमुख था, वहााँ आज ववद्यागथतयों की 
अपेक्षा तकि क-सींचाशलत, इींटरैजक्टव और व्यजक्तित अगधिम की है। जिरेिि ज  को “डिजजटल िेदटव्स” भ  कहा 
जाता है, क्योंक्रक इिके शलए ऑिलाइि सींसाधि और मकटीटाजस्कीं ि एक सामान्य अभ्यास है। 
 

इस बदलते पररवेि में शिक्षा प्रणाली को भ  अिुकूशलत करिा अत्यींत आवश्यक है। यदद शिक्षण-रणि नतयााँ 
ववद्यागथतयों की रुगच, उिकी ध्याि-क्षमता और उिकी ज वििैली के अिुरूप ि हों तो शिक्षण अप्रभाव  शसद्ध होिा। 
अतः यह िोध-पत्र इस बात की िहराई से जााँच करता है क्रक जिरेिि ज  के ववद्यागथतयों के शलए अगधिम 
रणि नतयों में क्रकस प्रकार पररवतति क्रकए जा रहे हैं और भववष्य में क्रकस ददिा में सुधार की आवश्यकता है। 
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II. शोि की आिश्यकिा एिं महत्ि (Need and Significance of the Study) 

आज की शिक्षा व्यवस्था एक बडे सींिमण काल से िुजर रही है। पारींपररक शिक्षण मॉिल, जहााँ शिक्षक मुख्य 
भूशमका निभाता था और ववद्याथी केवल ज्ञाि ग्रहणकतात की भूशमका में रहते थे, अब ध रे-ध रे अप्रासींगिक हो रहे हैं। 
िई प ढ़ी के ववद्याथी, वविेषकर जिरेिि ज , पहले से अगधक जािरूक, तकि की रूप से सक्षम और व्यावहाररक 
ज वि कौिल की ओर उन्मुख हैं। इस सींदभत में िोध की आवश्यकता और महत्व निम्िशलखखत ब्रबींदओुीं के आधार 
पर समझा जा सकता है: 
 

(क) लशक्षण पद्ितियों में बदिाि की अतनिायििा 
जिरेिि ज  ववद्यागथतयों की स खिे की िैली पारींपररक प दढ़यों से अलि है। ये लींबे व्याख्यािों और पाठ्यपुस्तकों 
पर आधाररत शिक्षा से ऊब जाते हैं। इन्हें दृश्य, श्रव्य और सहभागिता आधाररत अगधिम अगधक आकवषतत करता है। 
ऐसे में शिक्षक को िई रणि नतयों जैसे जललप्ि क्लासरूम, प्रोजेक्ट-आधाररत लनििंि, िेशमक्रफकेिि और डिजजटल टूकस 
का प्रयोि करिा आवश्यक हो जाता है। 
 

(ख) िकऩीकी युग की मााँग 

आज हर क्षेत्र में डिजजटल कौिल की आवश्यकता है। यदद शिक्षा व्यवस्था ववद्यागथतयों को इि आवश्यकताओीं के 
अिुसार प्रशिक्षक्षत िहीीं करत , तो वे रोजिार और व्यावहाररक ज वि की चुिौनतयों के शलए तैयार िहीीं हो पाएाँिे। 
इसशलए िई अगधिम रणि नतयााँ ववद्यागथतयों को भववष्य की चुिौनतयों से निपटिे योग्य बिात  हैं। 

 

(ग) आत्मतनर्िर और स्ि-प्रेररि अर्िगम 

जिरेिि ज  सूचिा के शलए दसूरों पर निभतर िहीीं रहत । वे िूिल, यूट्यूब, ऑिलाइि कोसेज आदद के माध्यम से 
स्वयीं ज्ञाि प्राप्त करिा जािते हैं। इसशलए शिक्षा प्रणाली को ऐस  रणि नतयााँ अपिाि  चादहए जो ववद्यागथतयों की 
स्व-प्रेरणा और आत्मनिभतरता को प्रोत्सादहत करें। 
 

(घ) िैश्श्िक प्रतिस्पिाि 
आज का ववद्याथी केवल स्थाि य स्तर पर ही िहीीं, बजकक वैजश्वक स्तर पर प्रनतस्पधात का सामिा करता है। िई 
अगधिम रणि नतयााँ उन्हें वैजश्वक दृजष्टकोण, बहुसाींस्कृनतक सींवेदिि लता और 21व ीं सदी के कौिलों (जैसे– क्रिदटकल 
गथींक्रकीं ि, क्रिएदटववटी, कम्युनिकेिि और कोलैबोरेिि) से लैस करत  हैं। 
 

(ङ) लशक्षा की प्रासंर्गकिा  

यदद शिक्षण वततमाि प ढ़ी की आवश्यकताओीं और रुगचयों स े मेल िहीीं खाता, तो ववद्याथी शिक्षा को अप्रासींगिक 
माििे लिते हैं। पररणामस्वरूप, ड्रॉप-आउट की दर बढ़ सकत  है। िई अगधिम रणि नतयााँ शिक्षा को रोचक और 
प्रासींगिक बिात  हैं। 
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III. शोि समस्या एिं उद्देश्य (Research Problem and Objectives) 

(क) शोि समस्या (Research Problem) 

जिरेिि ज  ववद्यागथतयों का अगधिम व्यवहार पारींपररक ववद्यागथतयों की तुलिा में बहुत अलि है। वे तकि की 
सींसाधिों, इींटरिेट, सोिल म डिया और इींटरैजक्टव प्लेटफॉमत पर अगधक समय ब्रबताते हैं। पारींपररक शिक्षण पद्धनतयााँ 
जैसे- ब्लैकबोित-चाक, लींबे व्याख्याि, और केवल परीक्षा-कें दित अध्ययि उिकी रुगच और ध्याि को आकवषतत िहीीं कर 
पाते। 
 

समस्या यह है क्रक वततमाि शिक्षा प्रणाली अभ  भ  बडे पैमािे पर पारींपररक पद्धनतयों पर आधाररत है। शिक्षकों 
और सींस्थािों के सामिे यह चुिौत  है क्रक वे ववद्यागथतयों की बदलत  आवश्यकताओीं के अिुसार अगधिम 
रणि नतयों को कैसे पररवनततत करें ताक्रक शिक्षा अगधक प्रभाव , रोचक और पररणामोन्मुख  बि सके। 
 

इस िोध में मूल प्रश्ि यह है: 
क्या वततमाि अगधिम रणि नतयााँ जिरेिि ज  ववद्यागथतयों की आवश्यकताओीं को पूरा कर पा रही हैं? 

िई शिक्षण रणि नतयााँ क्रकस प्रकार जिरेिि ज  के स खिे की प्रववृि और िैली को प्रभाववत कर रही हैं? 

उच्च शिक्षा में इि रणि नतयों को लािू करिे में कौि-कौि स  चुिौनतयााँ और अवसर हैं 
 

(ख) शोि के उद्देश्य (Objectives of the Study) 

इस िोध का उद्देश्य जिरेिि ज  ववद्यागथतयों के शलए उपयुक्त अगधिम रणि नतयों में हो रहे पररवततिों का 
अध्ययि करिा और शिक्षा की प्रभावि लता बढ़ािे के शलए सुझाव प्रस्तुत करिा है। मुख्य उद्देश्य निम्िशलखखत हैं: 
1. जिरेिि ज  ववद्यागथतयों की अगधिम िैली और वविेषताओीं का अध्ययि करिा। 

2. पारींपररक एवीं आधुनिक अगधिम रणि नतयों की तुलिा करिा। 

3. यह ववश्लेषण करिा क्रक डिजजटल और इींटरैजक्टव रणि नतयााँ ववद्यागथतयों के स खिे की प्रक्रिया को क्रकस प्रकार 
प्रभाववत करत  हैं। 

4. शिक्षकों और ववद्यागथतयों के दृजष्टकोण से अगधिम रणि नतयों की उपयोगिता और स माओीं का पता लिािा। 

5. िैक्षक्षक सींस्थािों के शलए िई रणि नतयों को लािू करिे में आिे वाली चुिौनतयों की पहचाि करिा। 

6. भववष्य में प्रभाव  अगधिम रणि नतयों के शलए व्यावहाररक सुझाव प्रस्तुत करिा। 
 

शोि पररकल्पना (Research Hypotheses) 

िोध पररककपिा वे कथि होते हैं जो िोध कायत के दौराि परीक्षण के शलए प्रस्तुत क्रकए जाते हैं। इस िोध में 
पररककपिाएाँ इस आधार पर बिाई िई हैं क्रक जिरेिि ज ववद्यागथतयों की अगधिम रणि नतयों में हो रहे पररवतति 
शिक्षा की िुणविा और प्रभावि लता पर क्रकस प्रकार असर िालते हैं। 

इस अध्ययि की मुख्य पररककपिाएाँ निम्िशलखखत हैं: 
(क) मुख्य पररकल्पनाएाँ (Major Hypotheses) 

1. यह पररककपिा की जात  है क्रक पारींपररक अगधिम रणि नतयााँ जिरेिि ज  ववद्यागथतयों की स खिे की 
आवश्यकताओीं को पूणत रूप से सींतुष्ट िहीीं करत ीं। 
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2. डिजजटल एवीं इींटरैजक्टव अगधिम रणि नतयााँ जिरेिि ज  ववद्यागथतयों के अगधिम में अगधक प्रभाव  शसद्ध 
होत  हैं। 

3. जिरेिि ज  ववद्याथी स्व-निदेशित (Self-directed) और तकि क-आधाररत अगधिम को प्राथशमकता देते हैं। 

4. हाइब्रिि मॉिल (ऑिलाइि + ऑफलाइि) जिरेिि ज  ववद्यागथतयों के शलए पारींपररक मॉिल की अपेक्षा अगधक 
उपयोि  है। 

(ख) सहायक पररकल्पनाएाँ (Supporting Hypotheses) 

1. जिरेिि ज  ववद्याथी िेशमक्रफकेिि, प्रोजेक्ट-आधाररत और समस्या-समाधाि कें दित अगधिम रणि नतयों से 
अगधक जुडाव महसूस करते हैं। 

2. शिक्षक यदद डिजजटल सींसाधिों का प्रयोि करते हैं, तो ववद्याथी की सक्रियता और सहभागिता में वदृ्गध होत  
है। 

3. िई अगधिम रणि नतयों का प्रयोि ववद्यागथतयों की िैक्षखणक उपलजब्धयों के साथ-साथ उिके सामाजजक और 
भाविात्मक कौिलों को भ  प्रभाववत करता है। 

4. िैक्षखणक सींस्थािों में िई अगधिम रणि नतयों को लािू करिे के शलए पयातप्त सींसाधि और प्रशिक्षण की 
आवश्यकता होत  है। 

 

शोि पद्िति (Research Methodology) 

क्रकस  भ  िोध-पत्र की सफलता इस बात पर निभतर करत  है क्रक उसमें प्रयुक्त पद्धनत क्रकति  सटीक और 
वैज्ञानिक है। इस िोध में प्रयुक्त पद्धनत निम्ि प्रकार से प्रस्तुत की जा रही है: 
 

शोि का स्िरूप (Nature of the Study) 

यह िोध वणतिात्मक (Descriptive) एवीं ववश्लेषणात्मक (Analytical) स्वरूप का है। इसका उद्देश्य जिरेिि ज  
ववद्यागथतयों की अगधिम रणि नतयों का अध्ययि करिा औरयह पता लिािा है क्रक शिक्षा की प्रभावि लता में इि 
पररवततिों का क्या योिदाि है। 

 

IV. शोि की रूपरेखा (Research Design) 

िोध को निम्ि रूपरेखा पर आधाररत क्रकया िया है: 
1. ववद्यागथतयों और शिक्षकों का सवेक्षण। 

2. पारींपररक और आधुनिक अगधिम रणि नतयों की तुलिा। 

3. ववद्यागथतयों की उपलजब्धयों, दृजष्टकोण और सींतुजष्ट स्तर का ववश्लेषण। 

4. साींजख्यकीय आाँकडों के आधार पर निष्कषत निकालिा। 
 

शोि का क्षेत्र (Area of the Study) 

यह िोध मुख्यतः उच्च शिक्षा सींस्थािों (Universities & Colleges) तक स शमत है, जहााँ जिरेिि ज  ववद्याथी 
अध्ययिरत हैं। 
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जनसंख्या एिं नमूना (Population and Sample) 

जिसींख्या (Population): सभ  उच्च शिक्षा सींस्थािों के ववद्याथी और शिक्षक।िमूिा (Sample): यादृजच्िक (Random 

Sampling) पद्धनत द्वारा 200 ववद्यागथतयों और 50 शिक्षकों का चयि क्रकया िया। 

ववशभन्ि सींकायों (कला, ववज्ञाि, वाखणज्य, तकि की शिक्षा) के ववद्यागथतयों को िाशमल क्रकया िया ताक्रक अध्ययि 
अगधक ववश्वसि य हो। 

 

शोि उपकरण (Research Tools) 

िोध में निम्ि उपकरणों का प्रयोि क्रकया िया: 
1. प्रश्िावली (Questionnaire):ववद्यागथतयों और शिक्षकों के शलए अलि-अलि प्रश्िावली तैयार की िई। 

2. साक्षात्कार (Interview): चयनित शिक्षकों एवीं ववद्यागथतयों से िहि साक्षात्कार। 

3. प्रेक्षण (Observation): कक्षाओीं में प्रयोि हो रही अगधिम रणि नतयों का प्रत्यक्ष अवलोकि। 

4. द्ववत यक स्रोत (Secondary Sources): िोध पत्र, ररपोटत, पुस्तकों और ऑिलाइि स्रोतों का अध्ययि। 
 

डाटा संग्रहण की विर्ि (Data Collection Method) 

• प्राथशमक िाटा (Primary Data): प्रश्िावली और साक्षात्कार द्वारा। 

• द्ववत यक िाटा (Secondary Data):िोध सादहत्य, सरकारी ररपोटत, िैक्षखणक सींस्थािों की ि नतयााँ और ऑिलाइि 
सींसाधि। 

शोि की स़ीमाएाँ (Limitations of the Study) 

1. यह िोध केवल चुनिींदा महाववद्यालयों और ववश्वववद्यालयों तक स शमत है। 

2. समय एवीं सींसाधि स शमत होिे के कारण बडे पैमािे पर सवेक्षण सींभव िहीीं हो पाया। 

3. ववद्यागथतयों और शिक्षकों के उिर व्यजक्तित दृजष्टकोण पर आधाररत हैं, अतः इिमें पक्षपात की सींभाविा हो 
सकत  है। 

हाइब्रिि मॉिल जिरेिि ज  के शलए वविेष रूप से उपयुक्त है क्योंक्रक यह तकि क-प्रेम  और स्वतींत्र अगधिम िैली 
वाले ववद्यागथतयों की आवश्यकताओीं को पूरा करता है। 

 

जिरेिि ज  ववद्यागथतयों की वविेषताएाँ और अगधिम आवश्यकताएाँ 
1. डिजजटल िेदटव्स (Digital Natives):ये ववद्याथी मोबाइल, इींटरिेट और सोिल म डिया के साथ बडे हुए हैं। 

2. कम ध्याि अवगध (Short Attention Span): इिकी एकाग्रता पारींपररक ववद्यागथतयों की तुलिा में कम समय तक 
रहत  है। 

3. ववजुअल लितसत:चाटत, ग्राफ, व डियो और इन्फोग्राक्रफक्स इिके शलए अगधक प्रभाव  हैं। 

4. सहयोि  (Collaborative):ये समूह िनतववगधयों और साझा कायों में अगधक सक्रिय रहते हैं। 

5. तत्काल प्रनतक्रिया की अपेक्षा (Expect Instant Feedback):ये ववद्याथी उिर, प्रनतक्रिया और पररणाम ि घ्र चाहते 
हैं। 

अर्िगम रणऩीतियों में पररिििन 
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जिरेिि ज  के ववद्यागथतयों के शलए पारींपररक रणि नतयों को पररवनततत कर आधुनिक रणि नतयों का समावेि क्रकया 
िया है। प्रमुख पररवतति निम्िशलखखत हैं: 
1. जललप्ि क्लासरूम (Flipped Classroom): 

ववद्याथी पहले घर पर व डियो/ऑिलाइि सामग्र  से ववषय का प्रारींशभक ज्ञाि प्राप्त करते हैं। 

कक्षा में समय का उपयोि चचात, समस्या-समाधाि और प्रैजक्टकल कायों में होता है। 

2. प्रोजेक्ट-आधाररत अगधिम (Project-Based Learning): 

ववद्याथी वास्तववक ज वि की समस्याओीं पर प्रोजेक्ट बिाकर स खते हैं। 

इससे रचिात्मकता और समस्या-समाधाि कौिल का ववकास होता है। 

3. िेशमक्रफकेिि (Gamification): 

शिक्षा को खेल की तरह रोचक बिािे के शलए जक्वज, बैज, अींक और प्रनतयोगिता का प्रयोि। 

इससे ववद्यागथतयों की सक्रियता बढ़त  है। 

4. सहयोिात्मक अगधिम (Collaborative Learning): 

समूह कायत, ऑिलाइि फोरम, वचुतअल टीम प्रोजेक्ट्स आदद। 

ववद्यागथतयों में सींचार कौिल और सहयोि की भाविा का ववकास। 

5. व्यजक्तित अगधिम (Personalized Learning): 

प्रत्येक ववद्याथी की िनत और क्षमता के अिुसार अध्ययि सामग्र  उपलब्ध करािा। 

आदटतक्रफशियल इींटेशलजेंस और लनििंि मैिेजमेंट शसस्टम (LMS) का प्रयोि। 

6. मकटीम डिया अगधिम (Multimedia Learning): 

व डियो लेक्चर, इन्फोग्राक्रफक्स, एनिमेिि, वचुतअल लैब और ई-बुक्स। 

इससे अगधिम अगधक प्रभाविाली बिता है। 

7. हाइब्रिि/ब्लेंिेि लनििंि (Hybrid/Blended Learning): 

ऑिलाइि और ऑफलाइि दोिों का सींयोजि।इससे ववद्याथी समय, स्थाि और िनत की स्वतींत्रता के साथ-साथ 
शिक्षक का प्रत्यक्ष माितदिति भ  प्राप्त करते हैं। 

 

रणि नतयों का प्रभाव : 

• ववद्यागथतयों की सक्रिय सहभागिता में वदृ्गध। 

• आत्मनिभतरता और जजम्मेदारी की भाविा का ववकास। 

• ज्ञाि का व्यावहाररक उपयोि करिे की क्षमता। 

• डिजजटल और ज वि कौिल का ववकास। 

• शिक्षा के प्रनत रुगच और प्रेरणा में वदृ्गध। 
 

V. अंिरािष्ट्रीय एिं र्ारि़ीय पररपे्रक्ष्य (Global & Indian Context of Learning Strategies for Gen Z) 

(क) अंिरािष्ट्रीय पररप्रेक्ष्य (Global Context) 

ववश्व स्तर पर शिक्षा प्रणाली में तेज  से पररवतति हो रहा है। जिरेिि ज  ववद्यागथतयों की अगधिम आवश्यकताओीं 
को ध्याि में रखते हुए कई देिों िे शिक्षा में आधुनिक रणि नतयााँ अपिाई हैं: 
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अमेररका (USA): 

• यहााँ बडे पैमािे पर जललप्ि क्लासरूम और ब्लेंिेि लनििंि को अपिाया िया है। 

• डिजजटल प्लेटफॉमत जैस ेCoursera, Khan Academy, Udemy आदद ववद्यागथतयों को अनतररक्त स खिे के अवसर 
देते हैं। 

• AI (Artificial Intelligence) और VR (Virtual Reality) आधाररत शिक्षा का प्रयोि भ  बढ़ा है। 

यूरोप (Europe): 

• यूरोवपयि देिों में प्रोजेक्ट-आधाररत और समस्या समाधाि कें दित अगधिम को बढ़ावा ददया जा रहा है। 

• स्कैं डििेववयि देिों (क्रफिलैंि, स्व िि) में शिक्षा को अगधक ववद्याथी-कें दित और लच ला बिाया िया है। 

एशिया (Asia): 

• च ि और जापाि जैसे देिों िे शिक्षा में डिजजटल इिोवेिि और ई-लनििंिप्लेटफॉमत पर वविेष ध्याि ददया है। 

• शसींिापुर में 21st Century Skills पर आधाररत रणि नतयााँ अपिाई िई हैं, जैसे– क्रिदटकल गथींक्रकीं ि, क्रिएदटववटी 
और कोलैबोरेिि। 

ऑस्रेशलया (Australia): 
• यहााँ शिक्षा में व्यजक्तित अगधिम (Personalized Learning) और ऑिलाइि-अफलाइि सींयोजि को महत्व ददया 

िया है 
 

भारत य पररप्रेक्ष्य (Indian Context) 

भारत भ  शिक्षा के क्षते्र में निरींतर पररवतति की प्रक्रिया से िुजर रहा है। जिरेिि ज  ववद्यागथतयों की 
आवश्यकताओीं को देखते हुए भारत य शिक्षा प्रणाली में निम्िशलखखत बदलाव क्रकए िए हैं: 
1.राष्रीय शिक्षा ि नत 2020 (NEP 2020): 

• ववद्यागथतयों को मकटीडिशसजप्लिरी शिक्षा का अवसर। 

• डिजजटल प्लेटफॉमत (SWAYAM, Diksha, e-Pathshala) का ववकास। 

• लच ला पाठ्यिम और िेडिट राींसफर की सुववधा। 

2. ऑिलाइि शिक्षा का ववस्तार: 
• कोववि-19 महामारी के दौराि Zoom, Google Meet, Microsoft Teams जैसे टूकस का व्यापक प्रयोि। 

• अब स्थाय  रूप से हाइब्रिि मॉिल अपिाया जा रहा है। 

3. डिजजटल इींडिया पहल: 
• ग्राम ण और िहरी दोिों क्षेत्रों में शिक्षा की पहुाँच बढ़ािे के शलए इींटरिेट, स्माटत क्लासरूम और ई-लनििंि की 

व्यवस्था। 

4. शिक्षण में िेशमक्रफकेिि और मकटीम डिया का उपयोि: 
• स्कूलों और कॉलेजों में जक्वज, ऑिलाइि टेस्ट, और ऑडियो-व डियो सामग्र  का उपयोि। 

5. चुिौनतयााँ: 
• डिजजटल डिवाइि (ग्राम ण-िहरी और िरीब-अम र के ब च तकि की असमािता)। 

• तकि की अवसींरचिा (Infrastructure) की कम । 

• शिक्षकों का स शमत डिजजटल कौिल। 
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VI. तनष्ट्कर्ि और सुझाि (Conclusion and Recommendations) 

तनष्ट्कर्ि (Conclusion) 

इस िोध से यह स्पष्ट होता है क्रक जिरेिि ज  ववद्यागथतयों की अगधिम िैली पारींपररक मॉिल से काफी अलि है। 
डिजजटल तकि क, सोिल म डिया, िेशमक्रफकेिि और हाइब्रिि लनििंि मॉिल िे शिक्षा को अगधक सक्रिय, लच ला और 
व्यजक्तित बिाया है। प्रमुख निष्कषत निम्िशलखखत हैं: 
1. अगधिम िैली में बदलाव: जिरेिि ज  के शलए पारींपररक व्याख्याि आधाररत अगधिम कम प्रभाव  है। जललप्ि 

क्लासरूम, प्रोजेक्ट-आधाररत अगधिम और डिजजटल टूकस अगधक पररणामदाय  शसद्ध हुए हैं। 

2. डिजजटलऔर तकि की कौिल: ऑिलाइि प्लेटफॉमत और डिजजटल सींसाधिों का प्रयोि ववद्यागथतयों में तकि की 
कौिल और आत्मनिभतर अगधिम को बढ़ावा देता है। 

ऑिलाइि प्लेटफॉमत और डिजजटल सींसाधिों का प्रयोि ववद्यागथतयों में तकि की कौिल और आत्मनिभतर अगधिम 
को बढ़ावा देता ह 

3. शिक्षक और अशभभावक भूशमका: शिक्षकों को माितदितक और सहयोि  की भूशमका में बदलिा पडा है। अशभभावकों 
की नििराि  और सहयोि भ  शिक्षा की सफलता में निणातयक है। 

4. वैजश्वक और भारत य दृजष्टकोण: अींतरराष्रीय स्तर पर शिक्षण अगधक तकि क-सक्षम और व्यजक्तित है। भारत 
में पररवतति िुरू हो चुके हैं, लेक्रकि सींसाधिों और प्रशिक्षण की कम  अभ  भ  चुिौत  है। 

5. व्यवहाररक अध्ययि: ववशभन्ि महाववद्यालयों और ववश्वववद्यालयों में हाइब्रिि और डिजजटल अगधिम रणि नतयााँ 
ववद्यागथतयों की उपलजब्धयों, सहभागिता और स खिे की रुगच में सुधार ला रही हैं 
 
सुझाि (Recommendations) 

1. हाइब्रिि लनििंि को बढ़ावा दें: ऑिलाइि और ऑफलाइि शिक्षा का सींयोजि सभ  उच्च शिक्षा सींस्थािों में 
अपिािा चादहए। 

2. डिजजटल सींसाधिों का ववकास: शिक्षकों और ववद्यागथतयों के शलए डिजजटल उपकरण, LMS, वचुतअल लैब और 
स्माटत क्लासरूम का ववस्तार आवश्यक है। 

3. शिक्षक प्रशिक्षण: शिक्षकों को िई तकि कों, ऑिलाइि मूकयाींकि, डिजजटल सामग्र  निमातण और अगधिम 
रणि नतयों के प्रशिक्षण की आवश्यकता है। 

4. ववद्याथी-कें दित रणि नतयााँ: जललप्ि क्लासरूम, प्रोजेक्ट-आधाररत अगधिम, िेशमक्रफकेिि और सहयोिात्मक 
अगधिम को प्राथशमकता देि  चादहए। 

5. अशभभावक सहभागिता: बच्चों की शिक्षा में अशभभावकों की सक्रिय भाि दारी और डिजजटल उपकरणों के सही 
उपयोि की नििराि  आवश्यक है। 

6. डिजजटल डिवाइि को कम करें: ग्राम ण और कम सींसाधि वाले क्षेत्रों में डिजजटल शिक्षा की पहुाँच सुनिजश्चत 
करिा आवश्यक है। 

7. सतत मूकयाींकि: परीक्षा-कें दित शिक्षा की बजाय सतत मूकयाींकि और वास्तववक ज वि कौिल पर जोर देिा 
चादहए। 
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VII. समापन (Closure) 

जिरेिि ज  के शलए शिक्षा का स्वरूप तेज  स ेबदल रहा है। िई अगधिम रणि नतयााँ ि केवल ववद्यागथतयों की 
स खिे की क्षमता और रुगच बढ़ात  हैं, बजकक उन्हें भववष्य के शलए तैयार, तकि की रूप से सक्षम और आत्मनिभतर 
बिात  हैं। इस िोध से यह स्पष्ट होता है क्रक हाइब्रिि लनििंि और डिजजटल सींसाधिों का उगचत प्रयोि शिक्षा की 
िुणविा और प्रभावि लता में वदृ्गध करता है।शिक्षक, ववद्याथी और अशभभावक यदद समजन्वत रूप से िई 
रणि नतयों को अपिाएाँ, तो शिक्षा प्रणाली पूरी तरह समकालीि, सिक्त और व्यावहाररक बिसकत  है। 


